
 

 

MAANDAG 

Taal in de wijk       10.00 / 11.00 uur             Voor mensen die de Nederlandse taal niet voldoende machtig zijn 

Inloop                      12.00 / 15.00 uur         Ouder en kinder inloop  ( kinderen van 0t/m 4 jr.) 

Inloop Bewoners    15.00 /17.00  uur           Voor de bewoners gezellig samenzijn met een bakkie koffie. 

 

DINSAG. 

Naailes                       09.30 / 12.45 uur          Voor Vrouwen 

COPD                       13.00 / 15.00 uur          Alleen voor mensen  met COPD Indicatie Huisarts noodzakelijk. 

BS dans                    16.00 / 18.15 uur          Via Brede school  groep 2 tot 8 Met strippenkaart. 

Tae-Bo                      20.00 / 21.00 uur         Voor vrouwen. 

 

WOENSDAG. 

Taal in de wijk.          09.00 /11.00  uur Voor mensen die de Nederlandse taal niet voldoende machtig zijn   

Big Move 11.00 /12.00  uur            Voor mensen met een indicatie huisarts  

Open kinderloop 13.00 /15.00  uur            Voor kinderen 

Huiswerk           15.30 / 17.30 uur          Huiswerk begeleiding groep 7 en /of 8 met strippenkaart. 

Inloop Gemeente      14.00 / 16.00 uur            Ans Baij ( Gemeente Almere ) +wijkagent 
 

DONDERDAG. 

Koffie inloop            09.30 /11.30  uur           Alleen voor vrouwen. 

BS Theater               16.00 /17.30  uur          Voor kinderen deelname met strippenkaart. 

 

VRIJDAG. 

Inloop Bewoners     10.00 /13.00  uur          Voor bewoners gezellig samenzijn  met een bakkie koffie. 

COPD                       13.00 / 15.00 uur        Alleen voor mensen met COPD met indicatie Huisarts 

Inloop Bewoners      15.00 / 17.00 uur         Voor bewoners gezellig samenzijn en mozaïeken . 

 

ZATERDAG. 

MEE in huis                  19.30/23.00 uur                   Voor Verstandelijk Beperkten  1x per twee weken 
            

ZONDAG  

Tae-Bo                            12.30/13.30 uur              Voor vrouwen 
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     Van af Maart 2012 starten wij met de weggeefwinkel 


